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 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 دفتر توسعه آموزش 

 طرح دوره نظری و عملی 

 

   شناسه سند: 



 

 شرح درس: 

 هدف کلی: 

شناخت فلسفه سلامت و پرستاری ، اصول زیربنایی نظریه ها و روش های نظریه پردازی در پرستاری ، روش های تجزیه 

 وتحلیل آن ها و شناخت روش نقد و بررسی نظریه پردازی در پرستاری  

 های مورد انتظار( اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 د.یه و تحلیل نماینتجزرا فلسفه سلامت و فلسفه پرستاری فهوم فلسفه و م -1

  ید.فلسفه پرستاری، علم پرستاری و فلسفه علم در پرستاری را مقایسه و تحلیل نمای -2

 ی را توضیح دهد.  یورارتباط فلسفه و ت -3

 راه های کسب دانش و توسعه دانش پرستاری را توضیح و تحلیل نماید.   -4

 تشریح نماید.   الگوهای دانستن در پرستاری را  -5

 شرح دهد.  دانش رهایی بخش در پرستاری را  -6

 اهداف مفهوم پردازی و نحوه مفهوم پردازی را توضیح دهد.   -7

 انواع منابع مفهوم پردازی را توضیح دهد.  -8

 مراقبت پرستاری تحلیل نماید.  قانون، قدرت، اخلاق و ارتباط را در  فلسفه،کاربرد   -9

 د. را شرح ده یپرداز هینظر  و هینظر  مدل،  اهدافکاربرد   -10

 اهمیت توسعه نظریه در پرستاری را توضیح دهد.    -11

 ارتباط نظریه، پژوهش و نظریه پرستاری را تشریح کند.     -12

 های تاثیرگذار بر توسعه نظریه در پرستاری را توضیح دهد. پارادایم   -13

 .مقایسه کنداز نظر دامنه، سطح انتزاع و هدف را  ها  انواع نظریه   -14

 .را تشریح کندنظریه پردازی  راهبردهای    -15

 شرح دهد. فرایند نظریه پردازی را  -16

 را بررسی و تست نمایند. یپرستار در  شده گرفته  بکار  یها  مدل -17

  را تجزیه و تحلیل نمایند. یپرستار  یها هینظر و  یمفهوم  یها  مدل -18

 نمایند. یبررس  و نقد یپرستار در موجود  یها هینظر  و  مدلها -19

  .دنهای قابل قبول یکی از مدلها را جهت استفاده انتخاب نمای با تعیین شاخص -20

  .دنپیشنهادات لازم جهت به کارگیری مدل و اجرای آن در عرصه را ارائه ده -21

 .دنمدل انتخاب شده را در عرصه انتخابی خود اجرا نمای -22

 .دنمدل اجرا شده را ارزشیابی و گزارش نمای -23

 



 

 فلسفه سلامت و پرستاری

 فلسفه های متداول در سلامت و پرستاری  -

 ماهیت فلسفه پرستاری، فلسفه فرد و مراقبت -

 دانش پرستاری و توسعه آن -

 مقایسه فلسفه، مدل و  نظریه در پرستاری  -

 فلسفه، قانون، اخلاق، قدرت، ارتباط و محدوده پرستاری -

 نظریه های پرستاری

 مدلهای مفهومی و نظریه های متداول پرستاری -

 هدف نظریه های پرستاری -

 توسعه نظریه و نظریه پردازی و مباحث مربوطه به آن  -

 آزمون نظریه ها -

 موارد ساخت و  اصول مدلهای مفهومی و نظریه های پرستاری -

 تجزیه و تحلیل مدل های مفهومی -

 مدل 5حداقل  -نقد و بررسی مدلها و نظریه های موجود در پرستاری -

 بررسی و نقد روش های بکارگیری نظریه ها  -

 مروری بر نظریه های بومی و نقد آنها -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهی روش

سازی                        کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                       وارسازیبازی

   : سایر )نام ببرید(

    

 حضوری   
 یادگیری مرتبط:-های یاددهی روش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه

 :  سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی 
 :    های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 

 

                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سرفصل و تقویم ارائه درس 

 مدرس یادگیری -روش یاددهی سرفصل  شماره جلسه

ارائه طرح درس با بیان اهداف و   - 1

 تکالیف

    اسمعیلیدکتر  سخنرانی، پرسش و پاسخ  

مقایسه فلسفه مدل ونظریه در   - 2

 پرستاری 

 محمدی  دکتر سخنرانی، پرسش و پاسخ 

   اسمعیلیدکتر  سخنرانی، پرسش و پاسخ  توسعه آن   دانش پرستاری و - 3

نظریه پردازی در   توسعه نظریه و  - 4

 پرستاری

 محمدی دکتر  سخنرانی، پرسش و پاسخ 

نظریه ها در   بررسی مدل ها و نقد و  - 5

 پرستاری 

-  

   دکترزندی   سخنرانی، پرسش و پاسخ 

نظریه ها در   بررسی مدل ها و نقد و  - 6

 پرستاری

 دکتر زندی  سخنرانی، پرسش و پاسخ 

فلسفه های متداول در سلامت و   - 7

 پرستاری

ماهیت فلسفه پرستاری، فلسفه فرد   -

 و مراقبت 

 محمدی  دکتر سخنرانی، پرسش و پاسخ 

فلسفه قانون قدرت اخلاق و ارتباط   - 9

 با مراقبت پرستاری 

 و دکتر عباس زاده   دکتر انجو سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 دکتر محمدی   سخنرانی  مروری بر نظریه های بومی ونقد آنها - 10

 دکتر اسمعیلی   سخنرانی، پرسش و پاسخ  آزمون نظریه ها          - 11

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ             نقد و ارزشیابی تئوریها   - 12

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تئوریها   - 13

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها   - 14

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها - 15

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها - 16

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها - 17

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها - 18

 ارائه دانشجویان  سخنرانی، پرسش و پاسخ  نقد و ارزشیابی تیوریها - 19

 



 

 

 

 :قوانین دوره/دانشجو انتظارات از 

 با رویکرد خودراهبر، سعی نمایند در فعالیتهای  یادگیری فعال باشد.  -1

 روحیه تحقیق و تتبع در حوزه یادگیری نظریه های پرستاری داشته باشد.   -2

 در امر یادگیری مسئولیت پذیر بوده و در تهیه و پیشبرد اهداف درس مشارکت فعال داشته باشد.  -3

 از رویکرد تفکر خلاقانه در یادگیری  استفاده نمایند.  -4

 کلاسهای درس را داشته باشد.حضور فعال و منظم در   -5

 در زمان مقرر وظایف محوله در امر تدریس را ارائه نماید.   -6

هر دانشجججو موظف اسججت حداقل یک مدل یا نظریه پرسججتاری را  براسججاس معیارهای علمی ارائه   -7

 شده مورد نقد و بررسی قرار دهد و در کلاس ارائه نماید. .

به منظور آشنایی دانشجویان با مفاهیم تیوری پردازی در پرستاری در خصوص هریک از مباحث   -8

 تدریس شده دانشجویان یک بیب کارت از مقالات جدید تهیه وارائه نمایند. 

در خصوص کارعملی که یک واحد می باشد نگارش یک پری پوزال تحلیل مفهوم، مفاهیم مربوط   -9

 به متاپارادایم های پرستاری است.

پس از تایید پری پوزال توسط اساتید در قالب طرح پژوهشی در کمیته تحقیقات   -10

 وارد گردد. در سایت پژوهان  دانشجویی ویا کمیته پژوهشی گروه مطرح و 

می تواند با هماهنگی با استاد یا اساتید مربوطه تکلیف عملی خود در به یکی از  دانشجو  -11

نمره به نمره نهایی دانشجو   3مجلات معتبر داخلی یا خارجی ارسال کند و درصورت اخذ پذیرش 

 اضافه خواهد شد.

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی  -

 ارزیابی تراکمی  -

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو  روش ارزشیابی ردیف

 درصد 5 مشارکت فعال در بحثهای کلاسی )نظری(  1

 درصد  10 ارائه بیب کارت )نظری(  2

 درصد 30 (  عملی تحلیل مفهوم در پرستاری )  3

 درصد   55 ( نظری)تیوری های پرستاری پروژه های نقد  4

 درصد 100  
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